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SUMARIO 3.1Presséo sonoraponderadaA, em pascals (P,)

1 Objetivo

2 Documentos complementares Valor eficaz (RMS) da presséo sonora determinada pelo uso
3 Definicdes do circuito ponderado A, conforme a IEC 651.

4 Condi¢des gerais

ANEXO - Andlise de frequéncias 3.2 Nivel presséo sonora, em decibels (L,,)

1 Objetivo O nivel da pressé&o sonora € dado pela expressao:

Esta Norma fixa os niveis de ruido compativeis com o con-
forto acuistico em ambientes diversos. L,=10log,, ( p )2 [dB]
PO

Notas: a) As questdes relativas a riscos de dano a salde em de-
corréncia do ruido sdo estudadas em normas espe-

cificas. Onde:

b) A aplicagao desta Norma n&o exclui as recomendagdes

basicas referentes as demais condigdes de conforto. P = valor eficaz da presséo, em pascals

2 Documentos complementares P, = presséo sonora de referéncia (20 uPa)

Na aplicacéo desta Norma é necessario consultar: . 5
plesly 3.3 Nivel de pressdo sonora ponderado Lp, em

NBR 10151 - Avaliacéo de ruido em areas habitadas, vi- decibels (A)

sando ao conforto da comunidade - Procedimento ) B 3 B
O nivel de presséo sonora ponderado Ly, € dado pela expresséo:

IEC 225 - Octave, half-octave and third-octave band filters
intended for the analysis of sound and vibrations P 2 [dB(A)]
L, = 10 log ,, (—A)
IEC 651 - Sound level meters Po
3 Definicdes
¢ 3.4 Curvadeavaliagao deruido (NC)

Para os efeitos desta Norma sdo adotadas as defini¢cées de 3.1
a34. Método de avaliagdo de um ruido num ambiente determinado.
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4 Condicdes gerais 4.2Valores dB(A)eNC

SR e uido Estes valores sdo dados na Tabela 1.

Sao seguidas as disposi¢des da NBR 10151 e as demais
normas ABNT correspondentes.

Tabelal-ValoresdB(A)eNC

Locais dB(A) NC

Hospitais

Apartamentos, Enfermarias, Berc¢arios, Centros cirirgicos 35-45 30-40

Laboratorios, Areas parauso do publico 40-50 35-45

Servigos 45-55 40-50
Escolas

Bibliotecas, Salas de musica, Salas de desenho 35-45 30-40

Salasdeaula, Laboratérios 40-50 35-45

Circulagdo 45-55 40-50
Hotéis

Apartamentos 35-45 30-40

Restaurantes, Salasde Estar 40-50 35-45

Portaria, Recepcéao, Circulacéo 45-55 40-50
Residéncias

Dormitérios 35-45 30-40

Salasdeestar 40-50 35-45
Auditérios

Salasde concertos, Teatros 30-40 25-30

Salas de conferéncias, Cinemas, Salas de uso multiplo 35-45 30-35
Restaurantes 40-50 35-45
Escritérios

Salasdereuniao 30-40 25-35

Salas de geréncia, Salas de projetos e de administracéo 35-45 30-40

Salasde computadores 45-65 40-60

Salas de mecanografia 50-60 45-55
Igrejas e Templos (Cultos meditativos) 40-50 35-45
Locais paraesporte

Pavilhdes fechados para espetaculos e atividades esportivas 45-60 40-55

Notas: a) O valor inferior da faixa representa o nivel sonoro para conforto, enquanto que o valor superior significa o nivel sonoro aceitavel
paraafinalidade.

b) Niveis superiores aos estabelecidos nesta Tabela s&o considerados de desconforto, sem necessariamente implicar risco de dano
a saude (ver Nota a do Capitulo 1).

/ANEXO
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ANEXO - Analise de frequéncias

A-1 O método de avaliacdo recomendado, baseado nas A-1.1 As curvas NC sdo dadas na Figura e os niveis de pres-
medicBes do nivel sonoro dB(A), é dado nesta Norma; to- sdo sonora correspondentes estdo na Tabela 2.
davia, a analise de freqliéncias de um ruido sempre é im-
portante para objetivos de avaliagdo e adocdo de medidas de A-1.2 Aanalise das bandas de oitava do ruido na gama de
corregéo ou redugéo do nivel sonoro. Assim sendo, incluem- 63 Hz & 8.000 Hz deve ser determinada com filtros que obe-
se na Figura varias curvas de avaliacéo de ruido (NC), através decama1EC 225.
das quais um espectro sonoro pode ser comparado, permitindo o _ .
umaidentificacéo das bandas de freqiiéncia mais significativas A-1.3 Na utilizag&o das curvas NC, admite-se uma tolerancia
€ que necessitam corregao. de =+ 1dB, comrelagdo aos valores (ver Figura e Tabela 2).
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Fonte: Manual Ashrae Volume Sistemas Capitulo 35-1980

Figura-Curvas deavaliacdoderuido (NC)
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Tabela2-Niveis depresséo sonoracorrespondentes as curvas deavaliagao (NC)

Curva | 63Hz |125Hz | 250Hz | 500Hz |1kHz |2khz |4kHz |8kHz
dB dB dB dB dB dB dB dB
15 47 36 29 22 17 14 12 11
20 50 4 33 26 22 19 17 16
25 54 a4 37 31 27 24 22 21
30 57 48 41 36 31 29 28 27
3b 60 52 45 40 36 34 33 32
40 64 57 50 45 41 39 38 37
45 67 60 54 49 46 44 43 42
50 71 64 58 54 51 49 48 47
55 74 67 62 58 56 54 53 52
60 7 71 67 63 61 59 58 57
65 80 75 71 68 66 64 63 62
70 83 79 75 72 71 70 69 68
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